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DOIS DEDOS DE PROSA 
 
 

  "Crer é uma questão de confiança  e  foro íntimo...  Descrer,  às 
vezes, é apenas uma questão de teimosia ou arrogância."  

(Maria Nascimento Santos Carvalho) 
 
Meus irmãos Trovadores, 
          Neste mês, estamos comemorando mais um aniversário da União 
Brasileira de Trovadores. Fundada em 1966, em 2016,  quando a  Cidade   
Maravilhosa estará, por certo, embriagada pelo realização  das Olimpíadas , a 
UBT também estará festejando o seu Jubileu de Ouro de fundação.  
          Luiz  Otavio, um católico convicto, não só acreditava em Deus e em seus 
dogmas, mas também no sucesso que faria a nova entidade que fundou, com a 
dissidência da Seção do GBT - Grêmio Brasileiro de Trovadores, com sede em 
Salvador, Bahia. Naquela época, mais do que acreditar em sua benéfica ousadia, 
era preciso confiar em seus seguidores, os demais fundadores da UBT, que se 
desligavam também de uma entidade cultural já bem estruturada, com seções 
em vários rincões brasileiros. E Luiz Otávio acreditou, apesar de desencorajado 
pela vaidade de alguns cultores da poesia, descrentes da estabilidade que a UBT 
viria a alcançar... 
          No entanto, a rosa plantada por Luiz Otávio há 44 anos viceja hoje em 
todo seu esplendor e temos prova disso nos numerosos eventos da Trova a que 
assistimos durante todo o ano.  
 Agora mesmo, nos dias 3 e 4 de julho, estivemos em Pindamonhangaba. 
Lá, o nosso querido irmão Trovador Dr.José Valdez de Castro Moura, 
presidente da Seção local da UBT,  uma das mais atuantes do Brasil, realizou os 
festejos do seu  XX Concurso Nacional e Internacional de Trovas. Foram 30 
trovadores  premiados e  50 alunos  concorrentes do Juventrova, certame que 
prepara novos Trovadores para a continuidade ao projeto de Luiz Otávio ao 
fundar a UBT.  
          A festa, que alcançou muito sucesso, contou com a presença do Prefeito 
da Cidade, Dr. João Antonio Salgado Ribeiro, do Presidente Nacional da UBT, 
Dr. Eduardo A. O. Toledo, do vice-Presidente, Dr. Arlindo Tadeu Hagen, e de 
vários Presidentes estaduais e sócios da UBT de inúmeras cidades, 
além dos trovadores de Pindamonhangaba. 
          Ao Dr. José Valdez de Castro Moura nossos sinceros cumprimentos pelo 
êxito alcançado, com os mais calorosos aplausos extensivos à sua Musa, Helena 
Moura,  incansável colaboradora, bem como a todos que tornaram possível 
aquele fantástico encontro trovadoresco. 

Maria Nascimento Santos Carvalho 
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ANIVERSARIANTES  de  AGOSTO 
  A UBT-Rio deseja muita alegria e prosperidade a todos os 
Trovadores e Amigos da Trova aniversariantes de agosto e roga a 
Deus que tenham muitos outros aniversários plenos de felicidade! 

 

12/08 – RENATO ALVES 
Tua pele o vento alisa,            Mas... Pá! Que linda cachopa! 
sensual, com o seu frescor...           – diz o luso distraído, 
Como eu invejo esta brisa            na praça, ao ver dando sopa, 
que te alisa, meu amor!            um travesti travestido! 

 

No mês de AGOSTO estão aniversariando no céu: 
 

03/08 – THAÍS  FLORINDA                        07/08 – LEOPOLDINA SARAIVA 
As folhas, bailando ao vento,                Todo aquele que encontrou 
dançam alegre bailado :                        um Amigo verdadeiro, 
assim o meu pensamento                       pode garantir que achou 
vai caminhando ao teu lado                   uma agulha em um palheiro.  
 

10/08 – HORACEL C. LOPES         11/08 – LATOUR   ARUEIRA 
Dizem que o ciúme envenena,             Eis que o Destino descobre 
é um mal de difícil cura                         a sorte que Deus me deu : 
mas, se o sensato o condena,               ninguém na vida é mais pobre 
ansioso, o louco o procura ...                e nem mais feliz do que eu... 
   

14/08 – MARIA ZILDA PERLA           18/08 – JOSÉ CORRÊA  VILELA    
Vou andando pela estrada                Foste,  Jesus, libertado                       
Vou andando pela estrada                do sepulcro  para os céus 
lembrando a pessoa  amada             mas, ficaste sepultado                        
 que no tempo foi ficando.                 no coração dos incréus.   
                                                   

22/08 – LOURDES PÓVOA BLEY       24/08 – LILINHA  FERNANDES   
Tenho ciúme daninho                          Herdei de ti, pai querido,              
do meu amor, belo moço !                   esta força de condor                   
E até do seu colarinho,                         que te fez, sendo um vencido. 
porque lhe abraça o pescoço!             ter ares  de  vencedor.   
                           

 25/08 – DUVERLINA  SANTOS             29/08 – ÉLTON  CARVALHO 
Quando Deus fez a mulher,                 Em que infinito se esconde 
 de uma costela de Adão,                     esse Deus tão grande assim? 
 deu-lhe na vida, um mister                  E minha fé me responde: 
 dar amor, sonho, ilusão.                      – Não se esconde. Mora em mim! 
  

30/08 – MAGDALENA LÉA                    30/08 –  MÁRIO PEIXOTO 
Toda mulher que é gorducha                Não se aprende a ser valente 
tem um recurso só seu:                        como se aprende a escrever. 
ao vestir-se, grita – puxa!                      – Bravura é coisa que a gente 
Como este troço encolheu!...                 já traz do berço, ao nascer... 
 

31/08 – HÉLIO C. TEIXEIRA                     05/08 – JORGE BELTRÃO 
O amor, que é feito somente                   Como é triste a despedida, 
de sentimento profundo,                         o adeus da separação, 
põe no destino da gente                          quando a pessoa querida 
todo o destino do mundo!                       leva o nosso coração... 
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N O T A S 
 

Mais aniversariantes de Julho e Agosto: 
 

1. No dia 25 de julho, aniversariou YOLANDA ALVES MENDES, irmã do 
trovador Renato Alves, dedicada amiga da Trova, sempre presente às 
nossas reuniões dominicais. Parabéns, querida amiga!                          (MN) 
 

2 Registramos ainda  o  aniversário, em 19/08,  de  MOISÉS PESSÔA de 
PONTES, “Muso” de Maria Nascimento e eficiente colaborador da UBT-Rio, 
  

3. Neste 21 de agosto, a  nossa UBT - União Brasileira de Trovadores  
completará 44 anos de bons serviços  prestados à  comunidade com a  
produção e divulgação da Trova, e  realizando ainda outras atividades 
trovadorescas. À querida UBT, os nossos mais  calorosos  aplausos  e 
votos de  infinito sucesso, sempre !                                                         (MN) 
 

4. Realizou-se nos dias 17 e 18 de julho pp. a entrega dos prêmios dos 
Conc. de Trovas da UBT-São Paulo/2010 que teve como homenageados, 
além do compositor carioca Noel Rosa, os trovadores Rodolpho Abbud e 
Maria Nascimento. No próximo Boletim Informativo, Maria Nascimento fará 
matéria detalhada em "Dois Dedos de Prosa" sobre o sucesso do evento. 
 

5. Em nossas mãos, o livro "Liberdade... Sonho de Todos!" de CAROLINA 
RAMOS. Trata-se de mais uma excelente obra da autora, reunindo textos 
em prosa e verso, com um núcleo temático comum: a liberdade. Carolina 
viaja pelo tema com a sensibilidade de sempre, e vai de vibrantes crônicas 
de exaltação à sua cidade até sonetos e trovas que revelam a faceta 
sonhadora de sua alma de poeta. Tudo perpassado por belas metáforas, 
como as gaivotas que também ilustram graficamente a obra. Parabéns, 
Carolina!                                                                                                   (RA) 
6. 

 

8 de AGOSTO – "Dia dos Pais" 

 

  

O Dia dos Pais tem origem na antiga Babilônia, há mais de 4 
mil anos, quando um jovem moldou em argila o primeiro 
cartão. Desejava sorte, saúde e longa vida a seu pai. No 
Brasil, é comemorado no segundo domingo de Agosto, tendo 
sido festejado pela primeira vez no dia 14 de Agosto de 1953, 
dia de São Joaquim, patriarca da família.            (Fonte:Wikipedia)
                                                                   

Senhor Deus – ó Pai dos pais!... 
por que motivo consentes, 
entre teus filhos iguais, 
destinos tão diferentes? 

(João Rangel Coelho) 

Herdei de ti, Pai querido 
essa força de condor, 
que te fez, sendo um vencido, 
ter ares de vencedor 

      (Lilinha  Fernandes) 
 

Meu pai tão cheio de fé, 
Guia  meu mano em seus passos... 
Parece até São José 
com Jesus Cristo nos braços. 

(Eliana Dagmar - Amparo-SP) 

Pai, não ouvi teu conselho, 
e hoje, de tanto chorar, 
a dor tingiu de vermelho 
meus olhos da cor do mar.. 

(Maria Nascimento S. Carvalho) 
 

 
=3 = 

 
 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Babil%C3%B4nia�
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil�
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Joaquim�


 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PREMIAÇÕES  DA  UBT-RIO 
Parabéns aos nossos associados! 

Almerinda Liporage (Tita): 
IV JF de Balneário Camboriú-SC (VENTO) – Menção Especial 
 

Edmar Japiassú Maia: 
I J. Florales da UBT-Mérida, Venezuela (IMENSIDÂO) - Vencedor 
 

Élen de Novais Félix: 
IX Conc. de Trovas de Caicó-RN (OCASO) - Vencedora 
 

João Freire Filho: 
IV JF de Balneário Camboriú-SC (VENTO) – Menção Honrosa 
IX Conc. de Trovas de Caicó-RN (OCASO) – Vencedor 
 

Maria Madalena Ferreira: 
APLA – Ponta Grossa-PR / 2010 (Soneto) – 1º  Lugar 
JF N.S. do Carmo – Fuseta (Portugal) – Quadra Pop. – 1ºLugar 
IV JF de Balneário Camboriú-SC (VENTO) – vencedora 
IX Conc. de Trovas de Caicó-RN (OCASO) – Vencedora 
Conc. de Trovas da UBT-Cambuci-RJ (MUSA) – Vencedora 
 

IX CONC. de TROVAS ROSACRUZ DE NOVA FRIBURGO - Premiados: 
 

Almerinda Liporage,   Edmar Japiassu Maia,  Jacy Bitencourt de Macedo, 
       Maria Madalena Ferreira  e  Renato Alves 

(Segundo informações de Elisabeth Souza Cruz, os trovadores que não puderam comparecer à Praça 
dos Trovadores no último dia 25 de julho, receberão seus prêmios na ocasião da festa da UBT-Rio) 
 

 

 NOVA SEÇÃO: O que você acha  de...?   
 

Neste espaço, queremos publicar a sua opinião. A cada mês vamos propor  um 
assunto relacionado à trova sobre o qual você poderá dizer livremente o que pensa.  
No mês seguinte, publicaremos seu comentário ou um resumo de sua opinião. 
Manifeste-se por email para rajesy@hotmail.com  e participe!  
 

Assunto de Julho: 01.Glosa de Trova-mote 
 

Opinião de Maria Nascimento:  
 Já fui premiada várias vezes em concursos de Glosas que eram 
promovidos pela saudosa irmã-trovadora Alcy Souto Maior. Reconheço até 
que a glosa pode ajudar aos trovadores iniciantes, mas acho que, por mais 
bem produzida que seja, ela  deixa muito a desejar, pois limita o glosador  a 
usar apenas metade das rimas. Além disso, os achados já se encontram na 
Trova-mote e o conteúdo  também é o mesmo. Não vejo praticidade no 
aperfeiçoamento do trovador através da construção de glosas.            (MN) 

- - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - 
Assunto de agosto: 02. TROVAS HUMORÍSTICAS: devem constar ou não de Jogos Florais 
e Concursos de trovas?    O que você acha ? 
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VAMOS CAPRICHAR NO PORTUGUÊS-10                                                            

13. A VÍRGULA – ERROS MAIS FREQUENTES EM SEU USO: 
 

1. Colocar vírgula entre o sujeito e seu verbo, ou entre o verbo e 
seu complemento: 
O Rio de Janeiro, continua lindo!  
O público aplaudiu, os trovadores premiados. 
 

2. Antes de "etc." não se deve usar vírgula porque a expressão 
significa "e outras coisas".  
Comprou vários itens de material escolar: cadernos, livros, lápis,  
borracha etc. 
 

   Leitura  compartilhada - 10    
Oferecemos este espaço ao associado para comentar um livro que 
tenha lido, emprestar ou tomar emprestado qualquer livro.  Ligue 
3351-3265 ou mande um email para ra.renatoalves@gmail.com. 
 

Livros já comentados e disponíveis para empréstimo: "Quase Memória", 
"A menina que Roubava Livros", "Reticências", "Chico Buarque", "Vinicius de 
Moraes – Livro de Letras" e "Obras Póstumas" de Alan Kardec . 
 

 

Alô! Premiados em Camboriú (VENTO) – Parabéns!   
 

Em "Mal sem Pena"... não creia! 
– Segundo seus ancestrais, 
"Para quem VENTOS semeia"... 
... os frutos são... Vendavais!... 

(Maria Madalena – Vencedora) 

 

Desencantado da vida, 
do amor – em total entrega –, 
sou folha no chão caída 
que nem o vento carrega. 

(João Costa – Vencedor) 
 

Quando o fracasso me alcança, 
qualquer derrota rejeito... 
Pois o vento da esperança 
sopra mais forte em meu peito! 

(João Freire Filho – M.Honrosa) 

 

Docemente em meu ouvido, 
a tua respiração 
é o vento leve, contido, 
que areja meu coração. 

(Almerinda Liporage – M.Especial) 
 

RECORDANDO OS VIII JOGOS FLORAIS DO RIO DE JANEIRO / 2006 
 

DÚVIDA (Humor) 
– Por acaso tens um "caso"? 
– Nem por acaso!... revida... 
E ele duvida do acaso, 
mas do "caso"... não duvida! 

              (Edmar Japiassú  Maia) 

Ante a "maçã" do pecado, 
na dúvida, vou sofrendo: 
– Se como... sou castigado; 
– Se não como... me arrependo!... 

(Hermoclydes Siqueira Franco) 
 

AGENDA (L/F) 
Velha agenda, eu me recuso 
a te achar validade! 
Serves, agora em desuso, 
de arquivo para a saudade! 

                                       (Cleber Roberto) 

Cada ruga definida 
e estas marcas de desgosto 
são os registros que a vida 
fez na agenda do meu rosto! 

                              (Lourdes Regina Gutbrod) 
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CONC.  de TROVAS e JOGOS FLORAIS em ANDAMENTO 
  
1. UBT-Seção Nova Friburgo –  CONCURSO INTERSEDES  
Tema:   IMAGEM (L/F)  
Máximo:  1 trova por participante /  Prazo:  31.08.2010 
Remeter: Concurso Intersedes – A/C de Elisabeth Souza Cruz 
  Rua Santa Marta, 70 
  28633-080 - Nova Friburgo / RJ  

(Fonte: Elisabeth Souza Cruz)) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

2. IV CONC. de TROVAS  do Grêmio Português de Nova Friburgo 
Tema:   Estadual: FADO (L/F) + GALO (Hum)   
Máximo:  3 trovas por participante /  Prazo:  30.09.2010 
Remeter: IV Conc. Trovas Grêmio Português 
  Avenida Euterpe Friburguense, 108 – Centro 
  28605-13 Nova Friburgo – RJ 

(Fonte: Elisabeth Souza Cruz)) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

3. XX CONCURSO de TROVAS da ATRN / 2010 
Temas:  Nacional: INSPIRAÇÃO (L/F)  
Máximo:  3 trovas por participante /  Prazo:  30.09.2010 
Remeter: Francisco Neves de Macedo 
  Rua Ribeirão Preto, 218 - Gramoré  
  59135-550 Natal / RN  

 (Fonte: Bol.Nacional nº-503) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
4. V CONCURSO LIITERÁRIO "Cidade de Maringá" – ALM 
Temas:  CELEIRO (L/F)  
Máximo:  3 trovas por participante /  Prazo:  15.10.2010 
Remeter: Francisco Neves de Macedo 
  Rua Ribeirão Preto, 218 - Gramoré  
  59135-550 Natal / RN  
Obs: Há também concursos com o mesmo tema (Celeiro) nas modalidades 
Soneto, Poema Livre e Crônica.     

(Fonte: www.academiadeletrasdemaringa.com.br) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
5. II CONCURSO DE TROVAS "Poeta Antônio Roberto Fernandes" 
Temas:  NOEL ROSA (Centenário de nascimento) 
Máximo:  3 trovas por participante /  Prazo:  30.11.2010 
Remeter: II Conc.Trovas "Poeta A. R. Fernandes"               
  A/C Roberto Pinheiro Acruche 
  Caixa Postal 123.192  
  28230-000 S.Francisco do Itabapoana/RJ  
Observação: Obrigatório constar o nome do tema. 

(Fonte: email de Roberto P.Acruche) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Comentando a trova...                 (por Renato Alves) 
 

TROVA é CULTURA: Por mais simples que seja, a 
trova, às vezes, contém imagens que exigem um 
conhecimento específico para serem apreciadas 
plenamente. Por ex: O diamante é o estágio mineral 
mais puro do carbono, um elemento químico que 
forma milhares de compostos. É muito  brilhante, 
mas, um dia,  já  foi um negro carvão... 
  

 

 
Se o erro ficou distante 
seja pleno o teu perdão 
Não se cobra ao diamante 
seu passado de carvão! 

(Pedro Ornellas) 

 
 

HUMOR GRAMATICAL 
Mostrando o corpo bem feito, 
protestou em altos brados, 
sentindo as mãos de um sujeito 
testando os seus predicados... 
                         (Maria Nascimento)    

Professor que ama o passado 
e não tem qualquer defeito 
no colégio é chamado 
de... Pretérito Perfeito! 
                            (Renato Alves) 

 
ASTROS e ESTRELAS da UBT-RIO 

TROVAM OS TEMAS "CORRENTE" (L/F)  e "CASAMENTO" (Hum) 
Uma corrente de mãos, 
como já disse um poeta, 
é um concerto de irmãos 
seguindo a voz de um profeta... 

(Fernando Cruz) 

Se o elo não for mantido 
e cultivafo com arte, 
pelo tempo é destruído 
e a corrente então se parte. 

(Jacy Bittencourt de Macedo) 
Casamento interessante, 
nunca vimos outro igual: 
a formiga e o elefante 
numa cama de casal. 

(Palmyra Maria G. Duarte) 

O casamento, hoje em dia, 
virou banalização: 
– É Maria com Maria 
e até João com João!!! 

(Rosa Maria Gomes Mandes) 
 

E  OUTROS  TEMAS... 
Não reclamo do Tormento... 
Porque depois que partiste 
é dele que me alimento 
na saudade que persiste... 

(Larissa Loretti) 

Veio o tempo da Bonança 
a tempestade passou! 
Bendita seja a esperança 
que o vendaval não levou. 

(Anna Sobreira de Carvalho) 
Estou perdido, menina, 
querendo me orientar 
por essa luz cristalina 
do Farol do teu olhar. 

(Luiz Poeta) 

Antigamente o vestido 
só mostrava o calcanhar. 
Agora é tudo invertido, 
nem preciso me abaixar. 

(Nilton Pregizer Duarte) 
É pois com muita alegria 
que eu crio em meu pensamento 
tua imagem de poesia: 
sem ela, é um vil sofrimento. 

(Sapema) 

Buscando a felicidade, 
cruzei ruas e vielas... 
Na sombra de uma saudade, 
encontrei-a à sombra delas... 

(Marilza de Castro) 
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2010 – Ano  "JORGE MURAD"  na UBT-Rio 
 

� 

 

Minha boca é a fechadura 
e o teu beijo a chave certa; 
só teu beijo, criatura, 
me deixa de boca aberta. 

 

Disse outro dia um freguês, 
 ao negociante assaltado:  
– Viu o senhor, dessa vez,  
como é “chato” ser roubado. 

 

FINANÇAS 
 

Anuidades de 2010 pagas até 30 de junho: 
 

Almerinda Liporage, Anna Sobreira, Dilma Ribeiro Suero, Djalda Winter Santos, 
Ema Pessôa Barz, Hermoclydes Siqueira  Franco, Jacy Bitencourt, Josafá Sobreira 
da Silva, Luiz Gilbero de Barros, Maria Conceição de Rosa Gomes, Maria Madalena 
Ferreira e Maria Nascimento, Nilton P. Duarte, Palmyra Duarte, Renato Alves, 
Salvador Pereira Matos, Sônia Sobreira, Walter Winter Santos e Zilá Simas Enéas. 
 

(Fonte: Email de Maria Nascimento) 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Transcrevemos abaixo os dados financeiros que saíram ilegíveis em nosso 

último boletim (Julho de 2010): 
 

UNIÃO BRASILEIRA DE TROVADORES 
U. B. T. 

MOVIMENTO FINANCEIRO 
MÊS DE MAIO DE 2010 

Saldo de abril em Caixa.........................R$- 243,90 
Anuidades recebidas em maio ..............      900,00 
Despesas do mês de maio..................... 864,00 
Saldo em Caixa para junho................. 279,90 
Saldo em Caderneta de Poupança......     4.325,15 

Ass. JBMacedo 
Em 06.06.2010 

------------------------------------------------------------------------ 
 

Próxima  Reunião :  __  de setembro de 2010. 
------------------------------------------------------------------------ 

 
“A  trova é o melhor remédio para os males  da  mente, do   corpo,  da 

alma e do  coração.“ 
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